
 

 
 

 
 

 
 

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 4 OCTOBRE 2024 
 

La mairie 02.98.83.01.92  
mairie.le-folgoet@wanadoo.fr    www.lefolgoet.fr 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h15 
 

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 – 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et 
vendredis (8H45/11H45).  

Fermée le mercredi et le samedi.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vie municipale - Buhez ar gumun  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bibliothèque « Le chat Pitre » - Tél : 02.98.21.15.46     bibliotheque.le-folgoet@orange.fr     

Horaires d’ouverture : Mar (16h30 – 18h30), Mer (10h – 12h / 14h – 17h), Ven (16h – 18h),  Sam et Dim (10h – 12h). 
 
 

Vie Paroissiale - Buhez ar barrez 

02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr (presbytère Le Folgoët)    02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr 
 

DIM 06/10 : Messe à 11h. 
 

Memento 
*Cabinet d’infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de l’Oratoire 
09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21 
*Cabinet d’infirmiers Gisèle Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte 
de Lannilis 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 
*Cabinet d’infirmier D. Manceau, Kergolestroc 02.98.83.31.07 / 
06.67.35.44.90 
*Pharmacie  02.98.83.17.05 – Service de Garde : 3237  
*Eaux/assainissement    02.98.83.02.80 
*ENEDIS : 09.72.67.50.29          *Urgence GRDF : 0800.47.33.33 

La commune met en œuvre un projet de grande envergure pour la 
restauration de la basilique. 

A cette occasion, avec le soutien de la Fondation de France, une 
souscription est lancée. Chacun, à sa mesure, peut y participer. 

Le bulletin de don est disponible en mairie ou téléchargeable sur le 
site de la commune https://www.lefolgoet.fr/wp-

content/uploads/2024/08/Fondation-du-Patrimoine-Bulletin-de-don-
Basilique.pdf 

ou rendez-vous sur www.fondation-patrimoine.org 
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Vie associative et sportive – Buhez kevredigeziou ha sportou 

⚫Association Fleur de lin – SAM 05/10 : vestiaire ouvert de 9h à 11h45. -50% sur le linge de maison! Retrouvez 

nous également chaque lundi (9h>11h45 / 14h>16h15). fleurdelin29@gmail.com 

⚫Dansou Breizh Ar Folgoad - L’association a repris ses activités. Il n’est pas trop tard pour s’inscrire ! Ne vous 

laisser pas sombrer dans l’inactivité, venez nous rejoindre. Deux niveaux sont proposés : groupe 1 (initiés et débutants), le 
vendredi de 18h à 19h15 ; groupe 2, (confirmés), le mardi de 19h30 à 21h.  06.09.64.90.87. Assemblée générale : MAR 
08/10 à 20H30, salle du trégor , à l’issue du groupe 2.  

⚫Sos Tortues - Assemblée générale : SAM 12/10 à 10h, à l’espace Kermaria. Ce sera l'occasion de faire le point sur la 

reconstruction du refuge et de remercier les bénévoles et les nombreuses personnes qui se sont manifestées ces derniers 
mois. À l'issue de l'AG un pot de l'amitié sera offert puis l'on pique-niquera au refuge et si la météo le permet on avancera 
un chantier en cours.  

⚫War Roudou Salaun – Assemblée générale : SAM 19/10 à 18H30, salle Y. Bleunven, suivie du repas. A 17H30 : 

paiement des cotisations (7 €). INS pour le repas (22 €) jusqu’au 14/10 : 02.98.83.35.40. Règlement par chèque de 
préférence.  
 

cnd football 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vélo club  - L’association a pour but la pratique et la promotion du cyclotourisme. Le club adhère à la FFCT (Fédération 

Française de Cyclotourisme).Chaque dimanche, mercredi et jours fériés, nous vous proposons des sorties au départ du 
parking de Kermaria. Des circuits en fonction de l’allure et la distance désirée sont proposés par les responsables de groupes 
« A » - « B » et « C ». Quelques soit votre âge ou votre condition physique, vous pratiquerez votre sport sans esprit de 
compétition, en choisissant le groupe qui vous conviendra le mieux. DIM 06/10 : Départ 8h30 : « A » (90 Kms), « B » (85 
Kms), « C »  (75 Kms).  MER 09/10 : départ 8H30 : « A » et « B » (80 à 95 Kms), « C » (70 à 75 Kms). 06.09.64.90.87 ou 
07.85.84.41.26. 
 
 

Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro  
 

 

⚫ secours catholique - Dimanche Amitié : DIM 06/10 (14h30>17h) au local à Lesneven. Jeux divers, café/gâteaux. 
Ouvert à tous. 06.71.14.30.72. 
 

⚫ Les roses finistériennes – DIM 06/10 à Plouider : marches solidaires 5 ou 10 kms. Départ 9H30 de la salle 
omnisports. Courses à pied possible. A partir de 9H : témoignages et animations. Dons libres au profit des roses 
finistériennes. 06.60.85.62.60 
 

⚫ Restons mobiles et partageons la route ! Venez réviser le code de la route et les actions pour conserver un bon 
niveau de conduite, MAR 08/10 à 10h au siège de l’ADMR à Lesneven. Réservé aux conducteurs de plus de 60 ans. INS  
07.85.84.45.35. 

EQUIPE ADVERSAIRE 
HEURE 
MATCH 

LIEU RDV 

SAM 05/10 

U11 A ESY KERNILIS 10H30 CND 

Voir 

convoc 

U11 B LANDEDA ESL 14H00 LANDEDA 

U13 A STADE LANDERNEEN 14H00 CND 

U13 B ESY LANDEDA 10H30 PLOUDANIEL 

U8 KERNILIS PLOUGUERNEAU 10H30 CND 

U15 LE RELECQ  B 15H00 LE RELECQ 

DIM 06/10 

SENIORS A AS DIRINON 15H30 CND 14H30 

SENIORS B PLOUGUERNEAU C 13H30 CND 12H30 

LOISIRS KERNILIS 10H KERNILIS 9H 
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Fête de l’Économie Locale : DIM 
30/03/2025 - Salle Kerjézéquel à 
Lesneven 
Artisans, commerçants, agriculteurs, 
professionnels du tourisme, métiers de 
bouche et entreprises du territoire 
peuvent se préinscrire jusqu'au 31/10  sur 
le site de la CLCL ou via 
https://forms.office.com/e/uNEvk15pX0  

 
Après validation des préinscriptions, les 
exposants recevront un dossier complet 
et devront s'acquitter d’une 
participation de 70 €. 

 

⚫ Association gérontologique du pays de Lesneven et de la Côte des Légendes - Afin d’aider à financer des projets 
contribuant à améliorer le quotidien des résidents de l’EHPAD de Lesneven, l’association propose un spectacle en 3 pièces : 
gros chagrins, la peur des coups et les Boulingrin, VEN 11/10 à 20h, à l’Arvorik à Lesneven. 
 

⚫ Groupe Ouest – Diffusion en avant-première : « Sauvage » de Claude Barras. VEN 11/10 à 20H15 au cinéma Even. Film 
écrit en Côte des Légendes. Chef d’œuvre de poésie animé, Sauvage vous sensibilise au combat du peuple Penan sur l’Ile 
de Bornéo. https://www.legroupeouest.com/actualites/rencontres-au-cinema 
 

⚫ Association «Théâtre Acier & Coton» - Présentation de sa nouvelle création « Bordel Balkan » : SAM 12/10 à 
20H30, salle Arvorik de Lesneven.  
 

⚫ Loto du patin club Lesneven – DIM 13/10 à 13h30, espace Kermaria Le Folgoët. Ouverture des portes à 10h30. 
Plus de 3000 € de lots. Petite restauration sur place. 
 

⚫ Le Centre Hospitalier de Lesneven, en partenariat avec les Lundis de la santé de la Ville de Brest, organise la 
transmission en direct d’une conférence sur le thème « rhumatisme, arthrose, et arthrite. » : LUN 14/10, salle polyvalente 
du CH de Lesneven de 18h30 à 20h. Suivie d’un temps d’échanges. Gratuit, sans INS.  
 

⚫ Atelier « La santé sur internet » : JEU 17/10 (14H>16H). Prendre rendez-vous avec votre médecin (Doctolib, 
Maïa), créer votre compte Ameli ou MSA. A la maison de l’emploi à Lesneven. Sur INS 02.98.21.13.14 
 

⚫ Les colibris du Léon vous invitent à échanger sur le rapport au vivant lors d'un atelier/échange JEU 17/10 à 18H30 
au centre socioculturel. INS possible par mail lesKolibrisduleon@etik.com  www.instagram.com/kolibrisduleon29/ 
 

⚫ Thé dansant à St Méen – DIM 20/10 à 14h, salle multifonctions. Sur INS, 10€. 06.60.74.35.26 / 06.70.76.73.14. 
clubdes2vallees.stmeen@gmail.com 
 

⚫ Collecte de chaussures de sport inutilisées (propres et lacées 2 X 2). A déposer sous le préau au bourg de Lanarvily 
ou à la salle des fêtes le mercredi de 19H à 20H, jusqu’au 23/10. Org : club de gym Lanarvily. 
 

⚫ Association Brigoudou (musée du coquillage et animaux marins) - Expo/concours sur le thème les "coquillages en 
fête" (peintures, sculptures ou autre...) du 1er au 3/11, salle communale Kastell mor de Brignogan. Gratuit. INS obligatoire 
pour les artistes. 06.31.90.07.73 ou clorobichon@gmail.com ou sur Brigoudou.fr.  
 
 

⚫ Communauté Lesneven Côte des Légendes 
 

 V-Légendes : Quand stationner son vélo devient un jeu d’enfant !  La 

CLCL lance des espaces de stationnement sécurisés pour vélos. Situés à Lesneven, 
Mescoden, et Le Folgoët, ces parcs et box vous permettent de garer votre vélo en toute 
tranquillité, avec des options de recharge pour les vélos à assistance électrique (VAE). 
Abonnements à partir de 20€/3 mois. Réservations en ligne sur https://urlz.fr/ssfc. 
02.98.21.11.77. 
 

 Faites des économies d'électricité  - Réduire de 15 % votre 
facture d'électricité avec le thermostat connecté Voltalis ! Ce boîtier 
intelligent, gratuit et sans abonnement, optimise en temps réel la 
consommation des radiateurs ou autres appareils de chauffage en cas de 
déséquilibre sur le réseau électrique. Gratuit et sans abonnement.  
02.44.19.84.62 clcl@voltalis.com    www.voltalis.com 
 

 Comprendre et mieux solliciter MaPrimeRénov’. 

MaPrimeRénov’ est une aide de l'État qui permet aux propriétaires de 
financer les travaux de rénovation énergétique d’un logement.  Depuis le 
1er janvier 2024, elle est divisée en 2 axes : 1 - Parcours par geste, si vous 
souhaitez réaliser un ou plusieurs travaux d’isolation, de ventilation, de 
chauffage… ; 2 - Parcours accompagné, si vous avez pour projet des travaux 
de rénovation d'ampleur. Rens : Tinergie, le service public de la rénovation 
énergétique du Pays de Brest, 02.98.33.20.09. 
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Concours photo « Bénévoles BZH » / Mettez en lumière les bénévoles de votre association 
en participant au concours photo de la Région Bretagne !  Envoyez votre photo illustrant le slogan 
"Partagez votre joie d’être bénévole" pour tenter de gagner l'un des prix et valoriser les actions de 
votre association. Créativité et engagement sont à l'honneur ! Pratique : Règlement du concours et 
formulaire de participation sur : www.bretagne.bzh/concours-photo-benevoles-bzh. 
 
 

 

*Ouverture d’un salon de manucure, prothésiste ongulaire, au 6 Croix Rouge. 07.56.96.14.56 / 
bymilenkovic@gmail.com 
*Vds canapé cuir 3 pl. avec méridienne, position relax. 400 €. 2,15 x1,50. TBE. 06.76.95.40.52 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vous souhaitez vous lancer dans l’auto édition ? Vous 

êtes fan de romans fantastiques, d’intrigues et de 

personnages singuliers ? Venez partager un moment 

de convivialité avec Anne-Sophie Renaudin et 

découvrez son parcours ! 
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